
Kursprogramm 2024 

Bitte beachten Sie aktuelle Meldungen und ggf. Änderungen auf www.haus-hoheneichen.de 
Für den Fall, dass HohenEichen im Laufe des Jahres umsatzsteuerpflichtig wird, verstehen sich die 

angegebenen Netto-Preise zuzüglich Umsatzsteuer. 

Mi., 27.12.2023 – Fr., 05.01.2024  
Kontemplative Exerzitien (2335) 
Leitung: Markus Franz SJ, Gerda Hofmann 
Kosten: 540 € / Kursgebühr: 240 € 
 
So., 07.01. - Di., 16.01. 
Ignatianische Exerzitien (2400) 
Leitung: Herbert Rieger SJ, Elisabeth Bäbler OSF, Petra Maria Brugger OSF 
Kosten: 540 € / Kursgebühr: 240 € 
 
Sa., 27.01. - Fr., 02.02. 
Fasten mit Yoga und Kontemplation (2401) 
Leitung: Franz Moesl, Ruben Enxing 
Kosten: 360 € / Kursgebühr: 320 € 
 
Di., 06.02. - Mi., 14.02. 
Kontemplative Exerzitien (2402)  
Leitung: Markus Bolowich, Johanna Schulenburg CJ 
Kosten: 480 € / Kursgebühr: 220 € 
 
Fr., 16.02. - Sa., 24.02. 
Ignatianische Exerzitien (2403) 
Leitung: Markus Franz SJ, Klaus Kempter, Ursula Grooterhorst 
Kosten: 480 € / Kursgebühr: 220 € 
 
Do., 29.02. - Mi., 06.03. 
Ignatianische Exerzitien (2405) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Christoph Kentrup SJ, Veronika Jodlbauer 
Kosten: 360 € / Kursgebühr: 180 € 
 
Sa., 02.03. Kontemplationstag 
10:00 Uhr – 18:00 Uhr Leitung: Angelika Evers 
Kosten (inklusive Mittagessen und Kaffee): 35 € 
 
Di., 12.03. - So., 17.03. 
Ikonenkurs (2406) 
Leitung: Maria Francesca Hofer 
Kosten: 300 € / Kursgebühr: 160 
Materialkosten: 85 €  
 
So., 17.03. - Do., 21.03.  
Ökumenische Einzelexerzitien 
Veranstaltungsort und Anmeldung: 
Haus der Stille, Am oberen Bach 6, 01723 Grumbach 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Anette Bärisch 
Kosten: 240 € / Kursgebühr: 130 € 
 
Fr., 22.03. - So., 31.03. 
Ignatianische Exerzitien (2407) 
Leitung: Albert Holzknecht, Ursula Kaul, Elisabeth Neuhaus 
Kosten: 540 € / Kursgebühr: 240 € 
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So., 07.04. - Sa., 13.04. 
Exerzitien mit Filmen (2408) 
Leitung: Christof Wolf SJ, Carmen Mohr, Tom Hochhaus 
Kosten: 375 € / Kursgebühr: 180 €  
 
Mo., 15.04. - Di., 23.04. 
Ignatianische Exerzitien (2409) 
Leitung: Stefan Kiechle SJ, Andrea Scherer 
Kosten: 480 € / Kursgebühr: 220 € 
 
Sa., 20.04. 09:30 Uhr – 18:00 Uhr 
Ignatianisches Schnupperpilgern (2410) 
Leibhaftige Spiritualität in Bewegung 
Leitung: Michael Hainz SJ, Monika Gerdes 
Kosten: 25 € 
 
Fr., 26.04. - So., 28.04. 
Zeit für die Liebe (2411) 
Leitung: Peter und Sieglinde Haubner 
Kosten: 280 € (pro Paar) 
Anmeldung über die Seite des Marriage Encounter (https://me-deutschland.de/kontakt/anmeldung-
und-kontakt-zeit-fuer-die-liebe-01326-dresden/) 
 
Mi., 01.05. - Fr., 31.05. 
Ignatianische Exerzitien (30 Tage) (2412) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Thomas Hollweck SJ, Dorothee Laufenberg SSpS 
Kosten: 1800 € / Kursgebühr: 700 €  
 
Mi., 08.05. - So., 12.05. 
Zen-Sesshin (2413) 
Leitung: Bernd Groschupp 
Kosten: 250 € / Kursgebühr: 110 € Anmeldung über die Seite des Zendo Dresden 
(https://www.zendo-dresden.de/kurse) 
 
Fr., 17.05. - Fr., 31.05. 
Exerzitien nach Maß (2414) 
Tage im Schweigen mit Einzelbegleitung. Sie bestimmen selbst, an welchem Tag Sie die Exerzitien 
beginnen und beenden. 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Thomas Hollweck SJ, Dorothee Laufenberg SSpS 
Kosten: 75 € pro Tag / Kursgebühr: 25 € pro Tag 
 
Sa., 01.06. Kontemplationstag (2415) 
10:00 Uhr – 18:00 Uhr 
Leitung: Angelika Evers 
Kosten (inklusive Mittagessen und Kaffee): 35 €  
 
So., 02.06. - Di., 11.06. 
Kontemplative Exerzitien (2416) 
Leitung: Elisabeth Huber, Werner Sulzer 
Kosten: 540 € / Kursgebühr: 240 € 
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Mi., 12.06. - Mi., 19.06.  
Franziskanisch-kontemplative Exerzitien (2417) 
Leitung: Elisabeth Bäbler, Jens Kusenberg 
Kosten: 420 € / Kursgebühr: 200 € 
 
Mo., 24.06. - Di., 25.06.  
Fachtagung für Geistliche Begleiter: innen (2418) 
Thema:  
Begrenzt auf 30 Teilnehmer: innen. Anmeldeschluss: 30. Mai 2024 
Referent: Stefan Kiechle SJ 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Petra Maria Brugger OSF 
Kosten: 70 € / Kursgebühr: 40 €  
 
Sa. 29.06, Tag der offenen Tür 
 
So., 30.06. - Fr., 05.07.  
Ora et labora (2419) 
Garten- und Hausarbeit – Zeiten der Stille – Yoga – Hinführung zum Jesusgebet 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Angelika Evers 
Kosten: 120 € 
 
Sa., 06.07. 
Freundefest HohenEichen (2420) 
ab 14:00 Uhr Thema: Ökumenische Spiritualität  
Referent: Peter Zimmerling 
 
Do., 10.08. - Do., 17.08.  
Exerzitien mit AIKIDO-Impulsen (2421) 
Leitung: Matthias und Ruth Helfrich 
Kosten: 420 € / Kursgebühr: 200 € 
 
Di., 20.08. - Mi., 28.08. 
Kontemplative Exerzitien (2422) 
Leitung: Anton Altnöder SJ, Elisabeth Huber 
Kosten: 480 € / Kursgebühr: 220 € 
 
So., 25.08. - So., 01.09.  
Wanderexerzitien für junge Erwachsene (2423) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Christa Baich sa, Franziska Wagler 
Kosten für Erwerbstätige: 300 €     
Kosten für Studierende, FSJler, Azubis: 200 €     
Kosten für Schüler:innen: 150 €     
 
Sa., 31.08.  
Ignatianisches Schnupperpilgern (2424) 
Leibhaftige Spiritualität in Bewegung 
09:30 Uhr – 18:00 Uhr Leitung: Michael Hainz SJ, Monika Gerdes 
Kosten: 25 € 
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So., 01.09. - Fr., 06.09.  
Weg-Exerzitien (2425) 
Jeden Tag zu Fuß zu einem Ziel unterwegs und zurückkommen ins Haus und zu sich selbst. 
Leitung: Thomas Schönfuß, Silvia Mader 
Kosten: 300 € / Kursgebühr: 175 € 
 
So., 08.09. - Sa., 14.09.  
Exerzitien mit Schwertübungen (2426) 
Leitung: Matthias Karwath 
Kosten: 360 € / Kursgebühr: 175 € 
 
So., 22.09. - Do., 26.09.   
Ökumenische Exerzitien (2427) 
Leitung: Herbert Rieger SJ, Anette Bärisch 
Kosten: 240 € / Kursgebühr: 130 € 
 
So., 29.09. - So., 06.10. 
Ignatianische Exerzitien  
Leitung: Jan Korditschke SJ, Joanna Jimin Lee 
Kosten: 420 € / Kursgebühr: 200 € 
 
Sa., 12.10. Kontemplationstag (2429) 
10:00 Uhr – 18:00 Uhr 
Leitung: Angelika Evers  
Kosten (inklusive Mittagessen und Kaffee): 35 €  
 
So., 13.10. - So., 27.10.  
Exerzitien nach Maß (2430) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Petra Maria Brugger OSF, Dorothee Laufenberg SSpS 
Tage im Schweigen mit Einzelbegleitung. Sie bestimmen selbst, an welchem Tag Sie die Exerzitien 
beginnen und beenden. 
Kosten: 75 € pro Tag / Kursgebühr: 25 € pro Tag 
 
Mi., 30.10. - Do., 7.11. 
Ignatianische Exerzitien (2431) 
Leitung: Johannes Herz SJ, Franziska Mitterer 
Kosten: 480 € / Kursgebühr: 220 €  
 
So., 03.11. -  Do., 07.11.  
Exerzitien für Priester und Diakone (2432) 
Leitung: Thomas Gertler SJ 
Kosten: 240 € / Kursgebühr: 130 € 
 
Fr., 08.11. - So., 10.11 
Männer-Wochenende (2433) 
Leitung: N.N., Ruben Enxing 
Kosten: 150 € / Kursgebühr: 65 € 
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Di.,12.11. - Di., 19.11.  
Ignatianische Exerzitien (2434) 
Leitung: Gunnar Bauer SJ, Daniela Frank, Silvia Mader 
Kosten: 420 € / Kursgebühr: 200 €  
 
Mi., 20.11.  
Besinnungstag GCL (2435) 
9:30 Uhr – 17:00 Uhr 
Leitung: Katharina Leis 
Kosten (inklusive Mittagessen und Kaffee): 35 € 
 
Fr., 22.11. - So., 24.11. 
GCL-Wochenende 
 
Fr., 29.11. - Mi., 4.12. 
Ignatianische Kurzexerzitien (2436) 
Leitung: Albert Holzknecht SJ, Stefanie Strobel sa 
Kosten: 300 € / Kursgebühr: 175 € 
 
Fr., 06.12. - So., 08.12. 
Zen-Wochenende (2437) 
Leitung: Bernd Groschupp 
Kosten: 165 € / Kursgebühr: 65 € Anmeldung über die Seite des Zendo Dresden (https://www.zendo-
dresden.de/kurse) 
 
Fr., 27.12.2024 – So., 05.01.2025 
Kontemplative Exerzitien (2438) 
Leitung: Matthias Karwath, Martina Klenk 
Kosten: 540 € / Kursgebühr: 240 € 


